
澳門童軍總會龍舟隊積極訓練 迎接中秋盃小龍賽 

為豐富童軍生活，增加童軍樂趣，澳門童軍總會組織隊伍參加由

中國龍舟總會主辦的“澳門中秋盃小龍賽”，十四位參賽隊員已選拔

完畢，並於日前展開系統訓練，積極備戰。 

澳門童軍總會參賽隊伍由會長馬有恆擔任名譽團長，澳門總監梁

少培擔任總領隊，副澳門總監黃健清和曹引桂擔任副領隊，助理社會

服務總監林立擔任隊長。是次小龍賽，澳門童軍總會特別邀請到經驗

豐富的冼石帶先生擔任總教練和舵手，憑藉其嫻熟的龍舟操作技巧和

豐富的比賽經驗，帶領著年輕的童軍隊員進行一系列有序的技術訓

練。 

馬有恆會長表示，澳門童軍總會一直以來都積極地組織和舉辦各

種各樣活動，讓童軍成員可以通過參與多姿多彩的活動而獲得全面的

發展。適逢“澳門中秋盃小龍賽”舉辦在即，澳門童軍總會組織隊伍

參賽，讓童軍成員可以透過是項賽事瞭解中華民族源遠流長的傳統文

化，加深對祖國文化的認識和認同，從而增強愛國愛澳情操。 

澳門總監梁少培同樣認為小龍賽是一項極具意義的比賽。他表示

龍舟賽不是依靠個人力量就能獲勝的體育賽事，而是一個團體項目，

需要所有參賽隊員團結一致、精誠合作才能取得最好成績，充分體現

了集體主義精神。因此澳門童軍總會參加是項比賽，可以鍛煉童軍隊

員頑強拼搏的意志和發揚團隊合作的精神。 

“澳門中秋盃小龍賽”將於九月十一日上午假南灣湖水上活動

中心舉行，馬有恆會長及梁少培總監期望隊員們能全力以赴，爭取獲

得好成績，並熱切邀請各位童軍屆時前往觀賽，為澳門童軍總會加油

助威。 


